
ZABIEGI NA TWARZ

Zabieg  mający na celu redukcję nawet najgłębszych zmarszczek, odmładza oraz
przywraca skórze gładkość i młody wygląd. Intensywnie pobudzający korektor wieku do
każdego rodzaju skóry.

ODNOWA  CIAŁA

Peeling całego ciała. Głęboko oczyszczający zabieg, który usuwa obumarły naskórek. W
efekcie skóra jest rozświetlona, wygładzona i nawilżona.

RYTUAŁY NA CIAŁO

MASAŻ TWARZY I DEKOLTU

Masaż twarzy to nie tylko zabieg dzięki któremu możemy się zrelaksować.Jego celem
jest poprawa wyglądu skóry, zapobieganie powstawaniu zmarszczek oraz zmniejszenie
napięcia mięśniowego.

MASAŻ  SPORTOWY

150 PLN   20 min

Subtelny masaż rozluźniający. 

 MASAŻ KLASYCZNY 

Autorski masaż polegający na wykorzystaniu podstawowych technik, mających na
celu rozluźnienie napięcia mięśniowego.

HYDRA BOOST 220 PLN  30 min
Natychmiastowy ratunek dla skóry suchej

LIFT EXPRESS

 Błyskawiczne wygładzenie zmarszczek 

180 PLN  20 min

ZŁOTO MAROKA
Zabieg ujędrniający, poprawiający elastyczność skóry. Wzmacnia sieć włókien
kolagenowych i intensywnie odżywia naskórek. Rytuał w skład którego wchodzą
pielęgnacja twarzy, szyi i dekoltu, intensywny masaż twarzy lifting touch z
wykorzystaniem kosmetyków dobranych do potrzeb cery.

380 PLN  80 min

VITALIZING / PIELĘGNACJA SKÓRY ZMĘCZONEJ 290 PLN 

 50 min
Błyskawiczna regeneracja skóry, mająca na celu odzyskanie naturalnego blasku.
Zawiera kompleksową pielęgnację twarzy, szyi i dekoltu w połączeniu z subtelnym
masażem.

VITALIZING PLUS* 390 PLN 

 80 min

Rozwiązanie dla skóry odwodnionej. Celem zabiegu jest  przywrócenie oraz
ustabilizowanie równowagi   bariery ochronnej naskórka. Zabieg uzupełniony
pielęgnacją oczu i ust. 

Profesjonalna marka kosmetyków, która od 1956 roku
łącząc tradycję z nowoczesnością zapewnia Państwu

najwyższą jakość pielęgnacji twarzy

MIMICAL CONTROL / NATYCHMIASTOWA MŁODOŚĆ 410 PLN 

 90 min

 CZEKOLADOWA MAGIA 270 PLN  50 min
Ten wyjątkowy masaż wykonywany jest na bazie prawdziwej gorzkiej czekolady, w
połączeniu z aromaterapeutycznymi olejkami wprowadza w stan głębokiego
rozluźnienia.

 CZEKOLADOWA ROZKOSZ 400 PLN  80 min
Rytuał, który zostawia skórę jedwabiście gładką oraz odżywioną. Zawiera peeling
cukrowy całego ciała, masaż czekoladą oraz wmasowanie balsamu czekoladowego.

 CZARNA ORCHIDEA 360 PLN  80 min
Rytuał zapachowy stworzony z myślą o kompleksowym zadbaniu o ciało i zmysły.
Obejmuje peeling solny całego ciała oraz masaż odżywczy masłem Karite o zmysłowym
zapachu kwiatu czarnej orchidei

MASAŻE

140 PLN      20 min

MASAŻ RELAKSACYJNY

CEREMONIA DLA DUCHA I CIAŁA 380 PLN  80 min

Masaż poprzedzony cukrowym  peelingiem całego ciała.  Zwiększa regenerację i
rozjaśnienie. Pobudza krążenie krwi odbudowując strukturę skóry. Regularnie
wykonywany odmładza, czyni ją gładką, świeżą, miękką, pełną blasku i zdrowego  
wyglądu.  

160 PLN      20 min

260 PLN      50 min

280 PLN     50 min

300 PLN    50 min

MASAŻ CZARNY KAMIEŃ

Terapia gorącymi kamieniami. Niweluje  napięcie mięśniowe i bóle stawów. 
Wprowadza w stan głębokiego relaksu.

290 PLN     50 min

Zabiegi nieinwazyjne

BABOR
Wyjątkowa forma masażu polegająca na całkowitym rozluźnieniu lub wzmocnieniu
zmęczonych mięśni.Dzięki specjalnym technikom ucisku tkanek głębokich Twoje ciało będzie
w pełni przygotwane do kolejnej aktywności lub wprowadzone w stan głębokiej regeneracji

MASAŻ TWARZY KOBIDO
Znany jako niechirurgiczny lifting twarzy.Zabieg ten ma niesamowite
działanie odmładzające, modelujące i energetyzujące.To manualny,
intensywny masaż, który działa na głębsze warstwy mięśni twarzy.

300 PLN     60 min

MASAŻ TWARZY KOBIDO PLUS 400 PLN     90 min

Autorska wersja masażu KOBIDO połączona z pielęgnacją twarzy w tym
peeling enzymatyczny oraz maska dobrana do potrzeb skóry.

WYJĄTKOWY RELAKS DLA DWOJGA   600PLN     70 min
Wyjątkowo odprężający masaż dla par. Zabieg polega na
peelingu oczyszczającym oraz instensywnym masażu
całego ciała, którego celem jest pobudzenie zmysłów
oraz zniwelowanie stresu.

*Zabieg musi być poprzedzony wcześniejszą rezerwacją

UKOJENIE ZMYSŁÓW 280 PLN     50 min

Masaż na ciepłym oleju kokosowym. Uwolnij się od negatywnych emocji i podnieś
poziom energii witalnej.Masaż łączy dobroczynne działanie dotyku, ciepła i
naturalnych składników mających działanie odmładzające skórę. Masaż ukoi Twoje
zmysły i zdecyowanie poprawi sampoczucie.

GŁĘBOKIE ODPRĘŻENIE 290 PLN     50 min

Odżywczy masaż masłem Shea.Subtelna ceremonia dla Twojego ciała, która swoim
ciepłem i aksamitnym dotykiem ukoi zmysły i wprowadzi w stan głębokiego odprężenia i
relaksu.

DOTYK CIEPŁA 290 PLN     50 min

Ekskluzywny masaż pielęgnacyjny, niezwykle relaksujący ciało i zmysły. Specjalna świeca
do masażu wykonana z najwyższej jakości składników, zwartość olejków, kiełków soi i
wosku pszczelego pozostawi skórę odżywioną i wygładzoną.

OWOCOWA KRAINA 260 PLN     50 min

Masaż owocowy, regenerująco wpływa na kondycję skóry.Głęboko nawilża i rewitalizuje
oraz dobrze wpływa na samopoczucie.



+123-456-7890

• Rezerwacji zabiegów należy dokonać telefonicznie lub
mailowo bezpośrednio 

w Czarny Kamień RESORT&SPA
• Na zabieg najlepiej przyjść 5 minut przed wyznaczoną

godziną zabiegu.
• Spóźnienie spowoduje skrócenie zabiegu lub jego

niewykonanie, z jednoczesnym obciążeniem 
za zabieg.

• Do zabiegu otrzymują Państwo niezbędne rzeczy:
bieliznę jednorazową, klapki oraz ręcznik.

• Osoby nie będące Gośćmi proszone są o wpłatę
zadatku w wysokości 110 zł (szczegóły w SPA), który 
w przypadku nie stawienia się na zabieg przepada.

• W przypadku rezygnacji z zabiegu, prosimy 
o informację 24 h wcześniej drogą mailową bądź SMS. 
Goście naszego Obiektu zostaną obciążeni kwotą 110 zł

za nieodbyty zabieg. 
• Dokonanie rezerwacji wiąże się z akceptacją

regulaminu SPA.
• Przed zbiegiem Gość otrzymuje do wypełnienia ankietę

konsultacyjną, kwalifikującą do zabiegu. 
Rabaty, promocję nie łączą się.

Zabiegi dla dzieci wykonywane są w przedziale 13 - 17
lat. 

TEN CZAS BĘDZIE TYLKO
DLA CIEBIE

+48 757 693 854

MENU
SPA

spa@czarnykamien.com

Termin zabiegu zarezerwujesz telefonicznie

SPA WARTO WIEDZIEĆ

+48 533 352 215

lub w recepcji głównej

www.czarnykamien.pl

MĘSKA STREFA

MĘSKI BALANS 380 PLN      80 min

Kompleksowy zabieg na ciało obejmujący peeling oraz masaż relaksacyjny, całość w
akompaniamencie nut zapachowych drewna, tytoniu oraz whisky.

MĘSKA ODNOWA 260 PLN      50 min

Wyjątkowo odprężający masaż dedykowany zapracowanym mężczyznom, mającym
na celu przywrócenie sił witalnych oraz dobrego samopoczucia.

MĘSKI TEMAT

Zabieg na twarz oparty na produktach przeznaczonych dla męskiej cery potrzebującej
nawilżenia i oczyszczenia.

330 PLN      50 min


